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Curriculum Vitae 
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Sonea Cristian-Sebastian  

Adresă(e) Nr. 10, Ap. 1, Str. Albert Einstein, Cluj-Napoca (România) 

Telefon(oane) 0364111390 Mobil: 0745625291 

Fax(uri) - 

E-mail(uri) cristisonea@gmail.com; cristi_sonea@yahoo.com 

  

Naţionalitate(-tăţi) Română 

  

Data naşterii 20. 08. 1977 

  

Sex masculin 

  

Experienţa profesională  

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice, de cercetare și manageriale 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca; Str. Mihail Kogălniceanu, nr. 1 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ universitar 

 
Perioada  

Funcţia sau postul ocupat 

 
2017-prezent 
Conferențiar, Facultatea de Teologie Ortodoxă; Str. Nicolae Ivan, f.n. 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice şi de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca; Str. Mihail Kogălniceanu, nr. 1 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ universitar 

Perioada   2012 – 2020 

Funcţia sau postul ocupat Prodecan, Facultatea de Teologie Ortodoxă; P-ţa Avram Iancu, nr. 18 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice şi manageriale 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca; Str. Mihail Kogălniceanu, nr. 1 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ universitar 

Perioada   2009 – 2012  

Funcţia sau postul ocupat Director 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice şi manageriale 

Numele şi adresa angajatorului Seminarul Teologic Liceal Ortodox din Cluj-Napoca; P-ţa Avram Iancu, nr. 18 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ preuniversitar 
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Perioada  2008 – 2012 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar la Facultatea de Teologie Ortodoxă 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică, responsabil de practică pentru studenţii de la secţia Teologie 
Pastorală 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Babeş-Bolyai 
Kogălniceanu 1, 400084 Cluj-Napoca (Romania) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ universitar 

Perioada  2005-2007 

Funcţia sau postul ocupat   Inspector şcolar de specialitate, disciplina Religie  

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi de îndrumare şi control. Activităţi didactice şi manageriale 

Numele şi adresa angajatorului Inspectoratul Şcolar Judeţean Sălaj, Zalău, str. Unirii, nr. 2. 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ preuniversitar 

Perioada  2001 – 2008 

Funcţia sau postul ocupat  Profesor titular la catedra de discipline teologice  

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice 

Numele şi adresa angajatorului Seminarul Teologic Liceal Ortodox – Zalău; Str. Crişan, 15/A 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ preuniversitar 

Perioada  2001-2005 

Funcţia sau postul ocupat Manager educaţional 

Activităţi şi responsabilităţi principale Consiliere şi orientare şcolară 

Numele şi adresa angajatorului Seminarul Teologic Liceal Ortodox – Zalău; Str. Crişan, 15/A 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ preuniversitar 

  

Educaţie şi formare  

 
Perioada 

 
 

 
Perioada 

 
2018   
Certificat: Dezvoltarea capacității Ministerului Educației Naționale de monitorizare și 
prognoză a evoluției învățământului superior în raport cu piața muncii, cod SIPOCA 3 
 
2005 – 2010 

Calificarea / diploma obţinută Doctorat în teologie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Misiologie şi Ecumenism, domeniul Teologie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Facultatea de Teologie Ortodoxă, Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
ISCED 6 

Perioada 11-13 noiembrie 2008 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de participare la seminarul internaţional „Preotul şi Provocările Pastorale 
Contemporane 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Respectarea şi promovarea drepturilor copilului 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Asociaţia „Children”s High Level Group” şi Patriarhia Română 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 4 

Perioada 06 noiembrie 2006-13 noiembrie 2006 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de participare la stagiul de formare „Monitorizare şi inspecţie şcolară” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Monitorizare şi inspecţie şcolară 
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Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Inspectoratul Şcolar al Judeţului Prahova, Casa Corpului Didactic Prahova 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 4 

Perioada 2004 – 2005 

Calificarea / diploma obţinută Masterat în Teologie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Specializarea Teologie sistematică-biblică, 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Facultatea de Teologie Ortodoxă, Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 6 
 

Perioada Octombrie  2005 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de participare la atelierul de formare pe tema implementării Legii nr 272/ 2004 
privind protecţia şi promovarea drepturilor copilului 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Protecţia drepturilor copilului 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Uniunea Europeană, Ministerul Muncii, Solidarităţii şi Familiei, Autoritatea Naţională 
pentru Protecţia Drepturilor Copilului 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 4 

Perioada 2002 – 2003 

Calificarea / diploma obţinută   Masterat în Teologie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Specializarea Teologie şi Cultură 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Facultatea de Teologie Ortodoxă, Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 6 
 

Perioada Noiembrie - decembrie 2003 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de participare la stagiul de perfecţionare pe componenta Proiecte şi 
Programe Europene, cu tema Management educaţional 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Proiecte şi Programe Europene, 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic, Inspectoratul Şcolar Judeţean Sălaj 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 4 

Perioada Martie 2003 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinţă de participare la seminarul de metodică pentru profesori cu tema 
„Prevenirea şi combaterea traficului de fiinţe umane” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Protecţia drepturilor omului 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Tineretului şi OIM Organizaţia Internaţională pentru 
Migraţie 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 4 

Perioada Iunie-octombrie 2001 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire al cursului de management educaţional pentru directorii de 
unităţi şcolare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Management educaţional 
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Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Centrul Regional de Dezvoltare a Resurselor din Învăţământul Preuniversitar Cluj, prin 
Inspectoratul Şcolar al Judeţului Sălaj, în cadrul Componentei „Management şi 
Finanţare” a Proiectului de Reformă a Învăţământului Preuniversitar” 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 4 

Perioada 1997 – 2001 

Calificarea / diploma obţinută   Licenţiat în în Teologie 

 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Specializarea Teologie pastorală 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Facultatea de Teologie Ortodoxă, Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 5 
 

Perioada 1992-1997 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline Teologice, Limba Română, Limba Engleză 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Seminarul Teologic Liceal Ortodox Cluj-Napoca 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 3 

  

Aptitudini şi competenţe personale  

  

Limba(i) maternă(e)  Limba română 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba Engleză  
C1 

Utilizator 
experimentat  

C1 
Utilizator 

experimentat  
C1 

Utilizator 
experimentat  

B2 
Utilizator 

independent  
B2 

Utilizator 
independent  

Limba Franceză  
B1 

Utilizator 
independent  

B1 
Utilizator 

independent  
A2 

Utilizator 
elementar  

A2 
Utilizator 

elementar  
A2 

Utilizator 
elementar  

  

Competenţe şi aptitudini organizatorice Aptitudini organizatorice bune. Experienţă în management şcolar.  Curs de 
management educaţional pentru directorii de unităţi şcolare. Stagiu de formare 
„Monitorizare şi inspecţie şcolară”  

  

Competenţe şi abilităţi sociale Abilităţi de lider, muncă în echipă, flexibilitate. 

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

Cunoştinţe bune de utilizare a instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel). Curs de 
iniţiere şi gestionare a laboratorului informatizat  

  

Permis(e) de conducere Permis de conducere categoria B 

  

 

Data,          Semnătura, 
 10. 10. 2020          


